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Introducgao

A Educacdo Ambiental (EA) e a Educagédo para o Desenvolvimento
Sustentavel (EDS), sao dimensdes do campo da Educacéao, fundamentais para
fazer face aos atuais desafios socioambientais, reforcando a necessidade da sua
integracéo no curriculo das Ciéncias Fisicas e Naturais (CFN) do 3.° ciclo do
ensino basico em Portugal.

Apesar das orientacdes internacionais e nacionais apontarem para a sua
importancia e para a necessidade de abordagens educativas de acordo com
estas area, a sua integragcdo nos curriculos com base na implementagcdo de
praticas pedagodgicas adequadas, nem sempre tem ocorrido de forma
sistematica e consistente, sobretudo de acordo com os contextos locais. A
investigacado proposta, pretende analisar a reorganizagao curricular das CFN,
articulando-a com o desenvolvimento do Pensamento Critico (PC) como
competéncia estruturante para a formacdo de cidadaos conscientes,
responsaveis e comprometidos com a sustentabilidade ambiental

Objetivos

O estudo tem como objetivo geral compreender de que modo os curriculos
de Ciéncias Naturais (CN) e de Fisico-Quimica (FQ), no 3.° ciclo do Ensino
Basico, em Portugal, integram a EA e a EDS, e de que modo contribuem para o
desenvolvimento do Pensamento Critico dos alunos.

De forma especifica, pretende-se:

1. Analisar os documentos curriculares nacionais (Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria — PASEO, Aprendizagens Essenciais — AE,
Referencial de Educagédo Ambiental para a Sustentabilidade — REAS).

2. ldentificar contributos e limitagdes das CFN para a promocédo da
literacia cientifica em sustentabilidade.
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3. Examinar praticas pedagogicas que favoregam o Pensamento Critico e
Criativo (PCC).

4. Refletir sobre o papel da escola como promotora de uma educacéao
cidada transformadora.

Hipoétese de trabalho

Parte-se da hipétese de que a reorganizagao curricular das CFN,
articulada com a Autonomia e Flexibilidade Curricular (AFC), favorece a
integracdo da EA e da EDS e pode potenciar o Pensamento Critico e Criativo
como competéncias transversais. Esta integragdo permitira consolidar a literacia
cientifica em sustentabilidade ambiental e reforcar a escola como espaco de
inovacéao e cidadania ativa.

Metodologia
Trata-se de uma investigagcao qualitativa, de natureza exploratéria e
descritiva, organizada em duas fases:
1. Analise documental: estudo dos principais normativos e
documentos curriculares portugueses (CNEB, Metas
Curriculares, AE, PASEO, REAS, ENEC, ENEA 2020), bem
como de referenciais internacionais da UNESCO e OCDE.
2. Estudo de caso multiplo (fase subsequente): analise de
praticas pedagogicas em escolas do 3.° ciclo, incluindo recolha
de dados através de entrevistas a professores e coordenadores
de departamento, e observacao de estratégias de integracéo da
EA e EDS nos curriculos de CN e FQ.
A anadlise seguira uma logica de triangulagcdo de fontes, permitindo
identificar convergéncias e lacunas entre politicas educativas, orientagbes e
normativos, curriculos e praticas pedagogicas.

Fundamentacgao teérica
Esta investigacao considera trés dimensdes:

- Educacdo em Ciéncias e Pensamento Critico: a literacia cientifica,
associada ao desenvolvimento do PC, é apontada como finalidade educativa
central (ENREIRO-VIEIRA; VIEIRA, 2014; ENNIS, 1996; LIPMAN, 2003),
permitindo que os alunos questionem, argumentem e tomem decisGes
fundamentadas.

- Educagdo Ambiental e Sustentabilidade: autores como Jonas (1984),
Jacobi (2005) e Sauvé (2005) sublinham a urgéncia de praticas educativas
interdisciplinares e contextualizadas, capazes de transformar comportamentos e
promover solidariedade intergeracional.

- Reorganizagao curricular em Portugal: as reformas desde o Curriculo
Nacional do Ensino Basico (2001), passando pelas Metas Curriculares (2013)
até as Aprendizagens Essenciais (2018), demonstram uma evolugao para
curriculos menos prescritivos e mais orientadores (SERRA; GALVAO, 2015;
ANTUNES, 2021). O Decreto-Lei n.° 55/2018 consagra a AFC, abrindo espacgo
a integracdo da EA e da EDS.



® |

@® INSTITUTO FEDERAL
MWW sio Paulo

MW Campus Itapetininga

VI CONGRESSO PAULISTA DE ENSINO DE CIENCIAS
Itapetininga, 19 de novembro de 2025

Resultados (Preliminares)

A analise documental evidencia que:

- As Aprendizagens Essenciais e o PASEO valorizam competéncias
criticas, criativas e de cidadania, mas a sua operacionalizagdo depende em larga
medida da iniciativa individual dos professores.

- O Referencial de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade (REAS)
(DGE, 2018), constitui um quadro flexivel que articula a EA e a EDS com todos
0s niveis de ensino, potenciando a integragao curricular transversal.

- Persistem desafios: linguagem complexa dos documentos, falta de
articulagao entre disciplinas e dependéncia dos manuais escolares.

- Os estudos analisados sugerem que praticas contextualizadas em
territorios rurais podem constituir oportunidades pedagdgicas relevantes,
promovendo a coesdo comunitaria e a valorizagao dos recursos locais.
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