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Introduccién

El curriculo de Fisica y Quimica en la Educacién Secundaria Obligatoria
(ESO) y Bachillerato dedica un espacio limitado a la fisica moderna, mientras
que los contenidos clasicos de movimiento, fuerzas y energia siguen ocupando
un lugar central. Como sefialo SOLBES (1996) este desequilibrio repercute en el
interés del alumnado por la fisica, que a menudo percibe como alejada de la
realidad contemporanea y de los avances cientificos actuales.

Un caso paradigmatico es la radiactividad, que se introduce en 3° de ESO
y se desarrolla en mayor profundidad en 2° de Bachillerato. Su ensefanza suele
estar restringida a la transmision tedrica de conceptos, sin actividades
experimentales que permitan comprender su caracter probabilistico y estadistico
de esta area de la fisica. A esto se suma la percepcidn social negativa, ligada a
accidentes nucleares y a representaciones mediaticas alarmistas (CORBELLE
CAO; DOMINGUEZ CASTINEIRAS, 2015).

En este contexto, es necesario recurrir a propuestas que combinen
motivacion y, en cierta medida, experimentacion (TERRADO SIESO et al., 2024).
Una de ellas es la analogia del juego de dados para simular la desintegracion
radiactiva, descrita inicialmente por SCHULTZ (1997) y desarrollada en el ambito
didactico por LAVIN PUENTE Y MINGUEZ SAN JOSE (2017). Esta actividad
puede plantearse con dados reales, para vivenciar el azar, y complementarse
con simulaciones digitales cuando se trabaja con un numero elevado de nucleos,
favoreciendo asi una comprension mas ajustada al modelo tedrico.
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Fundamentacion tedrica

La desintegracion radiactiva es un fendmeno aleatorio: no se puede
predecir el momento exacto en que se desintegrara un nucleo concreto, pero si
describir el comportamiento colectivo de una muestra a través de leyes basadas
en estadistica. Dos conceptos fundamentales de este fendmeno son la constante
de desintegracion (A), que cuantifica la probabilidad de desintegracion por unidad
de tiempo, medida en s en el S.1.,, y el periodo de semidesintegracion, que
corresponde al tiempo transcurrido cuando la mitad de los nucleos de una
muestra se han desintegrado.

El juego de dados constituye una analogia eficaz de este proceso. Cada dado
representa un nucleo inestable; si aparece un numero predeterminado, se
interpreta que dicho nucleo se ha desintegrado. La probabilidad de
desintegracion en cada tirada equivale a la probabilidad de que aparezca ese
numero (1/6 en un dado de seis caras).

La propuesta se fundamenta en la importancia de las analogias y modelos en la
ensefianza de las ciencias, que, como sefialan POZO Y GOMEZ CRESPO
(1998), permiten tender puentes entre los conocimientos cotidianos del
alumnado y los conceptos cientificos, siempre que se expliciten los limites del
modelo. Ademas, responde a la necesidad de introducir metodologias activas
que situen al estudiante como protagonista de su aprendizaje (GIL PEREZ &
MARTINEZ-TORREGROSA, 1983).

Metodologia

La actividad se estructura en dos fases complementarias:
Fase 1. Uso de dados reales

e El alumnado, organizado en pequefnos grupos, lanza un conjunto de 30
dados.

e Se define una cara del dado (por ejemplo, el “6”) como indicador de
desintegracion. También se puede poner una sefial en el dado.

e Tras cada tirada, se retiran los dados con la cara correspondiente y se
registra el numero de nucleos restantes.

e Se elabora una tabla y una representacion grafica.

Fase 2. Uso de un simulador digital

o Para superar las limitaciones estadisticas de las muestras pequenas, se
utiliza un simulador que permite trabajar con 120 o 240 dados.

« EI programa realiza 25 tiradas, genera automaticamente tablas de
resultados y representa graficas de la fraccion N/N, frente al numero de
tiradas, sieno N el numero de nucleos que hay en un momento de tiempo
t, y No el numero de nucleos inicial.

o El alumnado compara los resultados obtenidos con la curva tedrica de la
ley de desintegracién N(T)/No= (5/6)". Es importante resaltar, que en
nuestro caso T es discreto y representa el numero de tirada.
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Resultados
Los resultados muestran que con dados reales (N, pequefio) las fluctuaciones
son notorias, reflejando el caracter aleatorio del proceso. Sin embargo, al

aumentar el numero de nucleos simulados (Ng = 120 0 240), la curva se ajusta
de manera mas clara al modelo tedrico exponencial.
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Figura 1. Resultados obtenidos con 6, 18 y 30 dados de forma manual (arriba) y
mediante simulacion con 120 y 240 dados (abajo), realizando 25 tiradas y
considerando la inicial como No=N

La comparacion entre ambas modalidades permite al alumnado comprender que
la desintegracion radiactiva combina la imprevisibilidad individual con una
regularidad estadistica global, que permite definirla matematicamente.

Conclusiones
La analogia del juego de dados podria constituir un recurso didactico util para

introducir la ley de desintegracion radiactiva en el instituto. El uso de dados
reales aporta una experiencia tangible y motivadora, mientras que la utilizacién
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de un simulador digital permite trabajar con muestras grandes y visualizar con
mayor precision la dependencia exponencial decreciente.

Esta combinacion facilita la comprension de conceptos complejos como la
constante de desintegracion (A) y el periodo de semidesintegracion, corrige ideas
alternativas incorrectas frecuentes y desarrolla competencias relacionadas con
el analisis de datos y el uso de herramientas digitales.
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