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Introducgao

Os desafios socioambientais atuais tém se intensificado em raz&o da
exploracao excessiva dos recursos naturais, com impactos perceptiveis tanto no
ambito local quanto no global. Nesse cenario, a Educagdo Ambiental (EA) se
destaca como um processo formativo que possibilita ao sujeito e a coletividade
refletirem sobre as problematicas ambientais (Nunes; Silva; Araujo, 2013) e
buscarem alternativas para sua minimizagao por meio de praticas sustentaveis.
Assim, a EA possibilita o desenvolvimento de valores coletivos, saberes,
posturas e habilidades direcionadas a preservacdo do meio ambiente, entendido
como patrimonio de todos e essencial para a manutencdo de uma vida saudavel
em sociedade (Brasil, 1999).

No Brasil, a Lei n® 9.795/1999 oficializou a Educa¢édo Ambiental como parte
integrante do curriculo escolar, estabelecendo-a como um elemento continuo e
indispensavel da educagao nacional. Essa legislagdo também reconhece que a
EA pode ser desenvolvida em espacos formais, como escolas publicas e
privadas, ou em ambientes ndo formais. Tal reconhecimento reforga a
compreensao da EA como um processo essencial para a gestdo ambiental,
capaz de ampliar a consciéncia ecoldgica da populacdo e incentivar mudangas
de atitudes que assegurem a continuidade de praticas sustentaveis (Bacelar et
al., 2009).

Ao relacionar a EA ao contexto da Educacgao de Jovens e Adultos (EJA),
reconhece-se sua relevancia, uma vez que o processo formativo nao se limita a
infancia ou a juventude, mas se estende ao longo de toda a vida (Paranhos,
2009). Nesse sentido, Silva e Santos (2017, p. 9) destacam que uma abordagem
critica da Educagdo Ambiental, ao considerar as experiéncias de jovens e
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adultos em suas interagcbes com o meio, contribui para a transformacao e
reconstrugao de valores, atitudes e comportamentos.

Entre as alternativas para desenvolver a EA destaca-se o uso de materiais
paradidaticos, os quais podem ser elaborados tanto para atender diferentes
segmentos da sociedade quanto para um publico-alvo especifico. Nesse
contexto, a elaboragdo de recursos de divulgacdo, a exemplo das cartilhas,
busca apresentar certos temas de forma mais acessivel e interessante para a
comunidade, colaborando, assim, para o avanco tanto cientifico quanto social
(Rabelo; Gutjahr; Harada, 2015).

Dentro desse contexto, a elaboragéo e a divulgagao de cartilhas educativas
surgem como estratégias relevantes para informar e sensibilizar a populagéo
sobre questbes socioambientais que impactam seu cotidiano, apoiando-se em
experiéncias de pesquisa e em praticas pedagaogicas.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo relatar a produgdo de uma
cartilha didatica de EA, elaborada como material de apoio para docentes que
atuam na modalidade da EJA. Busca-se demonstrar como a EA pode ser
trabalhada de maneira simples, acessivel e dinamica, desenvolvendo o
engajamento dos estudantes da EJA e favorecendo praticas pedagogicas
contextualizadas com sua realidade.

Metodologia

O presente estudo possui carater qualitativo e esta fundamentado na
pesquisa em Educacdo Ambiental voltada para a Educacao de Jovens e Adultos
(EJA), a partir da experiéncia da primeira autora. A cartilha elaborada tem como
publico-alvo os docentes que atuam na EJA, com o intuito de disponibilizar
atividades que abordem temas de Educagao Ambiental de forma contextualizada
a realidade dos estudantes dessa modalidade. Para a elaboragcédo do conteudo
das atividades, foram utilizados como referéncia o livro “Atividades
interdisciplinares de Educagdo Ambiental” (Dias, 2015), além de contribui¢des
de autores como Loureiro (2019), Guimaraes (2015), entre outros. A cartilha
paradidatica foi integralmente desenvolvida na plataforma Canva, em formato
A4, utilizando a verséo gratuita da ferramenta. O material reune cinco atividades
que tratam de temas como consumo consciente de agua, residuos sélidos,
ecossistema urbano, fauna e a relagao entre ser humano e natureza. Busca-se,
assim, contribuir para o desenvolvimento de a¢des educativas que desenvolvam
a compreensao, o respeito e a transformacdo do meio ambiente em diferentes
espacos formativos, dentro e fora da sala de aula.

Fundamentagao teédrica

Para Freire (1992), a educagao € uma pratica politica que envolve pensar,
ensinar e aprender por meio do didlogo, da agao critica e do reconhecimento dos
saberes da realidade.

A Educacido Ambiental esta inserida no amplo contexto da educacgao para
a cidadania, uma vez que contribui para a formacgao de individuos conscientes
de seus direitos e deveres (Jacobi, 2003).

Para Strelhow (2010, p.49), a EJA é complexa, exigindo que o educador
reflita sobre sua pratica e reconhecga os saberes dos alunos, construidos a partir
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de suas experiéncias diarias, os quais devem ser considerados no processo de
ensino-aprendizagem (BRASIL, 2012, p.98). Diante disso, considerando a
complexidade da EJA e a valorizagao dos saberes dos alunos, defende-se que
a Ciéncia, em consonancia com sua propria natureza, deve ser divulgada nao
apenas a comunidade cientifica, mas, de forma diversificada, a sociedade em
geral, tendo a escola como ponto de partida (Silveira; Ataide; Freire, 2009). Para
alcancgar esse objetivo, torna-se fundamental a elaboracdo de materiais e
recursos pedagogicos acessiveis a todos (Camargo, 2015).

Resultados

O material apresenta uma capa, na qual sdo destacados o titulo da
cartilha e os autores, e uma contracapa, que exibe as logomarcas das
instituicbes que colaboraram com a realizagao do trabalho (Figura 1).

Figura 1 — pagina inicial e final referentes a capa e contra capa da cartilha didatica.

Cuidar do mundo:
Aprender e Transformar

Fonte: autoria propria (2025).

A cartilha apresenta, além da capa, elementos pré-textuais como o
sumario, que organiza os tépicos desenvolvidos no corpo do manuscrito e indica
suas respectivas paginas ; e a apresentagao, que sintetiza a origem do material,
seus objetivos e a abordagem didatica utilizada (Figura 2).

Figura 2- Paginas referentes ao sumario e apresentagéo da cartilha (2025).
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Caminhos para compreender,
respeilar ¢ transformar o meio
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Consideragdes finaia "
Reterinciss biblingraticas 4

Fonte: autoria propria (2025).

Para garantir uma apresentagédo didatica dos conteudos, os elementos
textuais da cartilha foram organizados em topicos: Atividade 1 “A cidade como
espaco vivo e em transformagao”; Atividade 2 “Animais na cidade: invisiveis ou
conviventes?”; Atividade 3 “O lixo volta pra quem?”; Atividade 4 “Cada gota
conta: consumo consciente da agua”; Atividade 5 “Somos parte ou donos da
natureza?”; e as Consideragdes finais e agradecimentos. Todas as atividades
sao acompanhadas por um breve contexto e por uma proposta pratica, passivel
de aplicacdo em sala de aula.

Como exemplo, a seguir apresenta-se um recorte da Atividade 3 “Cada
gota conta: consumo consciente da agua”, que estimula os estudantes a
refletirem sobre a importancia da preservacédo desse recurso natural e propde
praticas simples de economia de agua no cotidiano (Figura 3).
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Figura 3 - Atividade 4 “Cada gota conta: consumo consciente da agua”. A atividade estruturada
em duas partes: o contexto, e a proposta pratica, que sugere agdes aplicaveis em sala de aula.

Cada gota conta: consumo consciente

da agua. Dinamica da agua que se perde.

Materiais :

Cbjetive: =

Conlexivalizacan

Fonte: autoria propria (2025).

Ao final da cartilha, apresentam-se consideragdes direcionadas a todos
os educadores que tiverem acesso ao material, com o objetivo de contribuir para
o enriquecimento de suas praticas pedagdgicas na EJA, fortalecendo o dialogo
entre educacdo e meio ambiente. Espera-se que cada atividade proposta na
cartilha seja ndo apenas uma experiéncia em sala de aula, mas também um
convite a reflexdo critica sobre nosso papel no mundo. Registram-se, ainda, os
agradecimentos a Fundo de Amparo a Pesquisa e Inovacédo do Espirito Santo
(FAPES), na condicao de agéncia financiadora do estudo.
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